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CURSO DE EXPERTO EN COACHING PROFESIONAL

Objetivos
Conocer los origenes y fundamentos filoséficoscdathing.
Conocer las principales lineas y tipos de coaching
Dominar las competencias basicas del coach profasio
Reconocer y sentar las bases para desarrollaralasiidades deseables en un
coach profesional.
Adquirir técnicas de comunicacion y otras herramsignfundamentales del
coach

+ Aprender a plantear objetivos de coaching

4+ Reconocer y aplicar los elementos y fases del poode coaching

+ Conocer los principales estandares éticos de ctadet coach profesional
Destinatarios
El curso esta destinado a todas aquellas persagaguieran adquirir un nivel experto
en coaching, aplicable tanto al desarrollo y cremmo personal, como al de grupos.
Idéneo para los que se dedican o quieren dediedeseonsultoria o la ayuda personal.
Programa del curso
. Introduccion al coaching
. Fundamentos filosoficos del coaching
. Tipos de coaching
. Principales lineas de coaching: ontolégico, &aro, europeo y oriental
. El coach. Competencias basicas del coach poofasi
. Habilidades deseables en un coach
. La comunicacion como herramienta fundamentaCdelch
. El proceso de coaching

. Los objetivos dentro del proceso de coaching

10 Herramientas del coach en el proceso de cagchin
11. Regulacion y Principios éticos del coach priofes
Carga Lectiva y Duracion
El curso tiene una carga lectiva2ig0 horas La duracién aproximada del curso sera de
3 mesespudiendo ampliarse o reducirse en funcion daéagsidades del alumno.
Metodologia
El curso se imparte en la metodoloEm-line” en el www.campuslaborprex.coti
distancia”, en formato papel, y “Semipresencial”’, a demandardpresas o colectivos
(asociaciones, colegios profesionales, etc.)
Precio y modalidades de pago
El precio del curso es d&00 € en modalidad “On line” y525 €en modalidad “A
distancia”. Las modalidades de pago son: “Al contado'Foaccionado” en 2 pagos
de 250 € 0 262,5 € (segun la opcién elegid@gra la modalidad fraccionada el alumno
debe realizar el ingreso del 1° fraccionamient@nael 2° indicar su nimero de cuenta
a fin de domiciliarle el pago, salvo si los page$acen por tarjeta de crédito, en cuyo
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CONFIDENCIALIDAD. Segun lo establecido en el articulo 30 y 5.5 segundo pérrafo de la Ley Organica 15/1999, del 13
de diciembre, de proteccién de Datos de Caracter Personal, le informamos que sus datos seran incluidos en nuestra
base de datos. Usted puede ejercitar los derechos de acceso, rectificacion y cancelacion, mediante el e-mail
(angelmerchan@peritosgafinsa.com)



